
Pyrénées Tour Trail 

 



Programme 
 

Mercredi 22 août 

 

17:00 – 20:00 : Retrait des dossards et vérification des sacs du challenge Pyrénées Tour 

Trail (Chapiteau de la course) – Village partenaires 

18:00 : Briefing Pyrénées Tour Trail 

18:30 – 20:30 : Pasta Party 

 

Toutes les navettes ci-dessous sont sur réservation lors de l’inscription. 

 

Jeudi 23 août 

 

7:30 : Navettes d'acheminement pour le départ de la première étape du Pyrénées Tour Trail 

depuis Vielle-Aure 

09:00 : départ de la 1ère étape du Pyrénées Tour Trail depuis le centre de Piau Engaly 

11:30 – 15:00 : arrivées de la 1ère étape du Pyrénées Tour Trail depuis le centre de Piau 

Engaly 

13:00 – 16:00 : retour des coureurs de la 1ère étape du Pyrénées Tour Trail par navettes 

depuis Piau Engaly 

18:30 – 20:30 : Pasta Party 

20:00 – 21:00 : départs échelonnés (toutes les 20 s dans l'ordre inverse du classement) de 

la 2ème étape du Pyrénées Tour Trail depuis le centre de Vignec 

21:00 – 23:00 : arrivées échelonnées de la 2ème étape du Pyrénées Tour Trail au Pla 

d'Adet Saint Lary Soulan 

21:30 – 23:30 : retour des coureurs de la 2ème étape du Pyrénées Tour Trail par le 

téléphérique du Pla d'Adet Saint Lary Soulan 

 

Vendredi 24 août 

 

6:30 : navettes d'acheminement pour le départ de la 3ème étape du Pyrénées Tour Trail 

depuis Vielle-Aure 

07:15 : départ de la 3ème étape du Pyrénées Tour Trail depuis Espiaube 

10:30 – 16:00 : arrivées de la 3ème étape du Pyrénées Tour Trail au Pic du Midi de Bigorre 

12:30 – 17:00 : retour des coureurs de la 3ème étape du Pyrénées Tour Trail par 

téléphérique puis par navettes depuis La Mongie 

18:30 – 20:30 : Pasta Party 



 

Samedi 25 août 

 

07:00 : Départ de la 4ème étape du Pyrénées Tour Trail sur le parcours du Tour du 

Néouvielle depuis le centre de Saint-Lary Soulan (Office de Tourisme) 

12:00 : Arrivée des premiers de la 4ème étape du Pyrénées Tour Trail sur la Place de 

Vielle-Aure 

20:00 : Remise des récompenses du Tour du Néouvielle et du Pyrénées Tour Trail (Place de 

Vielle-Aure) 

 

Dimanche 26 août 

 

12:15 : Buffet de clôture du Grand Raid des Pyrénées en présence de tous les partenaires 

et des bénévoles (Chapiteau de la course) 

  

 

  



Composition des ravitaillements 
 

A Piau, à La Mongie et au restaurant Merlans (aller et retour) : oranges, bananes, pain, 

fromage, jambon, saucisson, fruits secs, gateaux salés, cakes, chocolat en tablette, eau 

plate, eau gazeuse, coca, thé, café et soupe 

 

Les étapes 

 

 

Étape 1 

 

La première étape fait 21 km pour 1500 m de D+. 

Le temps max est de 5h45. Il y a une barrière horaire au passage intermédiaire à Piau (Km 

8,5, 800 m D+) qu’il faut passer en moins de 2h. Ravitaillement au passage intermédiaire à 

Piau et à l’arrivée. 

Matériel obligatoire  : 

–    gobelet personnel pour boire les liquides (eau, coca et soupe) aux ravitaillements 

–    couverture de survie (de 2 m2 minimum) 

–    sifflet 

 

Étape 2 

 

La seconde étape est un kilomètre vertical.  Il suit exactement le tracé du “Vignec Vertical” 

proposé par le Saint Lary Patou Trail. Il a une longueur de 4,2 km, pour un dénivelée de 

1000 m. Le départ est à Vignec. L’arrivée est un peu au-dessus du Pla d’Adet. 

Temps max de 2h. Pas de ravitaillement. 

Matériel obligatoire  : 

–    couverture de survie (de 2 m2 minimum) 

–    sifflet 

 

  



Étape 3 

 

La troisième étape fait 30 km pour 2800 m de D+. 

Le temps max est de 9h. Il y a une barrière horaire à Merlans (Km 5, 600 m D+) qu’il faut 

passer en moins de 1h15, une barrière à la Mongie (Km 21, 1400 m D+) qu’il faut passer en 

moins de 6h15 et une barrière au Col de Sencours (Km 28, 2300 m D+) qu’il faut passer en 

moins de 8h. Ravitaillement à Merlans et à La Mongie. 

 

Matériel obligatoire  : 

–    gobelet personnel pour boire les liquides (eau, coca et soupe) aux ravitaillements 

–    réserve d’eau minimum 1 litre 

–    réserve alimentaire 

–    couverture de survie (de 2 m² minimum) 

–    sifflet 

–    veste imperméable et respirante, de type membrane ou enduction (veste type KWAY ou 

poncho non acceptée) 

 

Étape 4 

 

La quatrième étape fait 43 km pour 2400 m de D+, et emprunte exactement le parcours du 

Tour du Néouvielle.  

Matériel obligatoire  : 

–    gobelet personnel pour boire les liquides (eau, coca et soupe) aux ravitaillements 

–    réserve d’eau minimum 1 litre 

–    réserve alimentaire 

–    couverture de survie (de 2 m² minimum) 

–    sifflet 

–    veste imperméable et respirante, de type membrane ou enduction (veste type KWAY ou 

poncho non acceptée) 



Program 
 

Wednesday, August 22 

17:00 – 20:00: Collection of bibs and verification of the Pyrenees Tour Trail challenge bags 

– Village partners 

18:00: Briefing Pyrenees Tour Trail 

18:30 – 20:30: Pasta Party 

 

All shuttles below are on reservation at registration 

 

Thursday, August 23 

7:30: Shuttle buses for the start of the first step of the Pyrenees Tour Trail from Vielle-

Aure 

09:00: departure of the 1st step of the Pyrenees Tour Trail from the center of Piau Engaly 

11:30 – 15:00: arrivals from the 1st step of the Pyrenees Tour Trail from the center of 

Piau Engaly 

13:00 – 16:00: return of the riders of the 1st step of the Pyrenees Tour Trail by shuttles 

from Piau Engaly 

18:30 – 20:30: Pasta Party 

20:00 – 21:00: departures staggered (every 20 s in the reverse order of classification) of 

the 2nd step of the Pyrenees Tour Trail from the center of Vignec 

21:00 – 23:00: staggered arrivals of the 2nd step of the Pyrenees Tour Trail at Pla d’Adet 

Saint Lary Soulan 

21:30 – 23:30: return of the riders of the 2nd step of the Pyrenees Tour Trail by the Pla 

d’Adet cable car Saint Lary Soulan 

 

Friday, August 24 

 

6:30 am: shuttles for the start of the 3rd step of the Pyrenees Tour Trail from Vielle-

Aure 

07:15: departure of the 3rd step of the Pyrenees Tour Trail from Espiaube 

10:30 – 16:00: arrivals from the 3rd step of the Pyrenees Tour Trail at the Pic du Midi de 

Bigorre 

12:30 – 17:00: return of the riders of the 3rd step of the Pyrenees Tour Trail by cable 

car then by shuttle from La Mongie 

18:30 – 20:30: Pasta Party 



 

Saturday, August 25 

 

07:00: Departure of the 4th step of the Pyrenees Tour Trail on the route of the Tour du 

Néouvielle from the center of Saint-Lary Soulan (Tourist Office) 

12:00: Arrival of the first ones of the Pyrenees Tour Trail on the Place de Vielle-Aure 

20:00: Award ceremony of the Tour du Néouvielle and the Pyrenees Tour Trail (Place de 

Vielle-Aure) 

Sunday, August 26 

12:15: Closing buffet of the Grand Raid of the Pyrenees in the presence of all the partners 

and volunteers 

 

Supply composition 
 

In Piau, La Mongie and Merlans restaurant (round trip): oranges, bananas, 

bread, cheese, ham, sausage, dried fruits, salted cakes, cakes, chocolate 

in tablet, still water, sparkling water, coke, tea, coffee and soup  



Stages 
 

Course 

Step 1 

The first step is 21 km for 1500 m of D +. 

The max time is 5:45. There is a time barrier at the intermediate crossing 

in Piau (Km 8.5, 800 m D +) that must be passed in less than 2 hours. 

Refueling at the intermediate crossing in Piau and on arrival. 

Mandatory equipment 

– Personal cup for drinking liquids (water, coca and soup) at the 

refreshments 

– survival blanket (minimum 2 m²) 

– whistle 

 

2nd step 

The second step is a vertical kilometer. It follows exactly the route of the 

“Vignec Vertical” proposed by Saint Lary Patou Trail. It has a length of 4.2 

km, for a height difference of 1000 m. The departure is at Vignec. The 

arrival is a little above the Pla d’Adet. 

Max time of 2h. No refueling. 

Mandatory equipment  

– survival blanket (minimum 2 m²) 

– whistle 

 

  



Step 3 

The third step is 30 km for 2800 m of D +. 

The max time is 9h. There is a time barrier in Merlans (km 5, 600 m D +) 

that must be passed in less than 1h15, a barrier to the Mongie (Km 21, 

1400 m D +) to be passed in less than 6h15 and a barrier to the Col de 

Sencours (Km 28, 2300 m D +) that must be spent in less than 8 hours. 

Refueling at Merlans and La Mongie. 

Mandatory equipment 

– Personal cup for drinking liquids (water, coca and soup) at the 

refreshments 

– minimum water reserve 1 liter 

– food reserve 

– survival blanket (minimum 2 m²) 

– whistle 

– waterproof and breathable jacket, membrane or coating type (jacket type 

KWAY or poncho not accepted) 

 

Step 4 

The fourth step is 43 km for 2400 m of D +, and takes exactly the route 

of the Tour du Néouvielle.  

Mandatory equipment 

– Personal cup for drinking liquids (water, coca and soup) at the 

refreshments 

– minimum water reserve 1 liter 

– food reserve 

– survival blanket (minimum 2 m²) 

– whistle 

– waterproof and breathable jacket, membrane or coating type (jacket type 

KWAY or poncho not accepted)  



Programa 
 

Miércoles, 22 de agosto 

17:00 – 20:00: colección de baberos y verificación de las bolsas de desafío de Pyrenees 

Tour Trail – Village partners 

18:00: Briefing Pyrenees Tour Trail 

18:30 a 20:30: pasta party 

 

Todos los autobuses a continuación están en reserva en el registro 

 

Jueves, 23 de agosto 

7:30: autobuses lanzadera para el inicio de la primera etapa de la ruta de los Pirineos desde 

Vielle-Aure 

09:00: salida de la 1ra etapa de la ruta de los Pirineos desde el centro de Piau Engaly 

11:30 – 15:00: llegadas desde la 1ra etapa del Tour Trail de los Pirineos desde el centro de 

Piau Engaly 

13:00 – 16:00: regreso de los jinetes de la 1ra etapa de la ruta de los Pirineos en autobús 

desde Piau Engaly 

18:30 a 20:30: pasta party 

20:00 – 21:00: salidas escalonadas (cada 20 s en el orden inverso de clasificación) de la 2ª 

etapa del recorrido del Tour de los Pirineos desde el centro de Vignec 

21:00 – 23:00: llegadas escalonadas de la 2ª etapa de la ruta de los Pirineos en el Pla 

d’Adet Saint Lary Soulan 

21:30 – 23:30: regreso de los jinetes de la 2ª etapa de la ruta del Pirineo por el teleférico 

Pla d’Adet Saint Lary Soulan 

 

Viernes, 24 de agosto 

6:30 a.m.: lanzaderas para el inicio de la 3ra etapa de la ruta del recorrido de los Pirineos 

desde Vielle-Aure 

07:15: salida de la 3ra etapa de la ruta de los Pirineos desde Espiaube 

10:30 – 16:00: llegadas desde la 3ª etapa de la ruta de los Pirineos en el Pic du Midi de 

Bigorre 

12:30 – 17:00: regreso de los jinetes de la 3ra etapa de la ruta del Tour de los Pirineos en 

teleférico y luego en autobús desde La Mongie 

18:30 a 20:30: pasta party 

 

  



Sábado, 25 de agosto 

07:00: Salida de la 4ª etapa del Tour de los Pirineos en la ruta de la Tour du Néouvielle 

desde el centro de Saint-Lary Soulan (Oficina de Turismo) 

12:00: Llegada de la primera de la 4ª etapa del Tour de los Pirineos Trail en la Place de 

Vielle-Aure 

20:00: ceremonia de entrega de premios de la Tour du Néouvielle y la ruta del Tour de los 

Pirineos (Place de Vielle-Aure) 

 

Domingo, 26 de agosto 

12:15: Bufet de clausura del Gran Incursión de los Pirineos en presencia de todos los socios 

y voluntarios (Capital de la carrera) 

 

Composición de suministro 
 

En el restaurante Piau, La Mongie y Merlans (ida y vuelta): naranjas, 

plátanos, pan, queso, jamón, salchichas, frutas secas, pasteles salados, 

pasteles, chocolate en tableta, agua sin gas, agua con gas, coque, té, café 

y sopa 

Las Etapas 
 

Etapa 1 

La primera etapa es de 21 km para 1500 m de D +. 

El tiempo máximo es 5:45. Hay una barrera de tiempo en el cruce 

intermedio en Piau (Km 8.5, 800 m D +) que debe pasar en menos de 2 

horas. Reabastecimiento de combustible en el cruce intermedio en Piau y al 

llegar. 

Equipo obligatorio 

– Copa personal para beber líquidos (agua, coca y sopa) en los refrigerios 

– manta de supervivencia (mínimo 2 m²) 

– silbato 

 



Etapa 2 

El segunda etapa es un kilómetro vertical. Sigue exactamente la ruta de la 

“Vertical de Vignec” propuesta por Saint Lary Patou Trail. Tiene una 

longitud de 4,2 km, para una diferencia de altura de 1000 m. La partida es 

en Vignec. La llegada está un poco por encima del Pla d’Adet. 

Tiempo máximo de 2h. Sin reabastecimiento 

Equipo obligatorio 

– manta de supervivencia (mínimo 2 m²) 

– silbato 

 

Etapa 3 

La tercera etapa es de 30 km para 2800 m de D +. 

El tiempo máximo es 9 h. Hay una barrera de tiempo en Merlans (Km 5, 

600 m D +) que debe pasar en menos de 1h15, una barrera al Mongie (Km 

21, 1400 m D +) que debe gastarse en menos de 6h15 y una barrera al Col 

de Sencours (Km 28, 2300 m D +) que debe ser gastada en menos de 8 

horas. Reabastecimiento de combustible en Merlans y La Mongie. 

Equipo obligatorio 

– Copa personal para beber líquidos (agua, coca y sopa) en los refrigerios 

– reserva de agua mínima 1 litro 

– reserva de comida 

– manta de supervivencia (mínimo 2 m²) 

– silbato 

– Chaqueta impermeable, transpirable, membrana o tipo de recubrimiento 

(chaqueta tipo KWAY o poncho no aceptado) 

 

Etape 4 

La cuarta etapa hace 43 km para 2400 m de D +, y toma exactamente la 

ruta de la Tour du Néouvielle.  



 

Equipo obligatorio 

– Copa personal para beber líquidos (agua, coca y sopa) en los refrigerios 

– reserva de agua mínima 1 litro 

– reserva de comida 

– manta de supervivencia (mínimo 2 m²) 

– silbato 

– Chaqueta impermeable, transpirable, membrana o tipo de recubrimiento 

(chaqueta tipo KWAY o poncho no aceptado)  
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Etape 1 

 

 

  



Etape 2 

 

 

  



Etape 3 : Espiaube → Lac de Port Bielh 

 

 

  



Etape 3 : Lac de Port Bielh → Pic du Midi 

 



Etape 4 : Saint-Lary → Sarrat de Matte + Cap de Pède → Vielle-Aure 

 
  



Etape 4 : Sarrat de Matte → Corneblanque + Cabane de Lude → Cap de Pède 



Etape 4 : Corneblanque → Cabane de Lude 

 


