ugares donde puedes conducir para se;
el Tour des Lacs
lasifican en la direccidn de la carrera.
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Linea roja Vielle Aure Vignec D123 Soulan Espiaube

Linea azul Espiaube col de Portet
ADVERTENCIA ESTA RUTA ESTA CERRADA DE 10 AM A 4 PM.

Ascenso de la pasada 18Km tiempo estimado 45mn.

La Mongie 30 Km Pequinos repostage
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Desde Vielle Aure
Tome la D929 en direccion a Arreau. A 5 km, gire el
pueblo de Guchen a la izquierda en la D113 hacia la
Hourquette d'Ancizan. 10.6 km. Continuar después de la
tapiceria por 10.6 km hasta llegar a Payolle.
Contintie por la D918 hasta Sainte Marie Campan. Gire a
la izquierda siempre la D918 direccion La Mongie.
El repostaje se encuentra en la entrada de La Mongie.
Curso 44Km Tiempo 1H10




Col de Sencours 30 Km _
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Circuit a pied

i

s 1H.

Continte por la D918 hacia el Col du
Tourmalet 4Km, deje el coche en el paso.

A pie, tomar el camino hacia el Col de
Sencours 3.4 Km 1 hora.

Podemos ver a los corredores en el ascenso y
descenso del Pic du Midi.

En coche Circuito rojo a pie Circuito azul.
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Tournabou 30 Km Grande repostage

De vuelta al Col du Tourmalet 1 hora.
En coche descenderemos por el lado
de Baréges. Tournabou 8Km.

Tiempo total 1H.20

Tournabou :




