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48 km 1h 15

20 mn à pied

5 km 10 mn

8 km 15 mn

15 km 40 mn

 1 h  à pied

Col de Portet

Aygues cluses

Col du Tourmalet

Pic du Midi

Col d’Aspin

Clic  pour Google Map
Inaccessibles  en coche

Accessibles en coche

LE MERLANS

LA MONGIE

SENCOURS

TOURNABOUP

VIELLE AURE

Tour  des Lacs 
 Lugares de avituallamiento a los que se puede llegar en coche.

Elija su avituallamiento  con un clic

Traces  Tour des Lacs
Linea verde  tour des lacs
Linea violeta paso a pie

Linea roja punteada camino de coche

Avituallamiento inaccessible in 
coche

avituallamiento

https://www.google.com/maps/d/embed?mid=1xSRFez8uAjMbIDM29tLF45BtJXXt0MEB&hl=fr
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Col de Portet  et  le Merlans 
avituallamiento pequeño aux 15,8 km et 67,4 km 

Volver arriba

GPS  42.82833 , 0.22105
Ascenso al col de Portet

 Trazo azul  Vielle  Aure Vignec D123 
Soulan  Espiaube 

Trazo rojo Espiaube Portet 
Acceso régulado.

Esta carretera està cerrada 
de 10 AM a 4 PM 

Ascenso 17 km temps 40mn

  25 minutos a pie para llegar a la avituallamiento  de Merlans



MONGIE
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La Mongie  30,5 km avituallamiento pequeño 

GPS 42.91016 , 0.1816

Volver arriba

Vielle Aure La Mongie  por el puerto  d’Aspin  
1489 m 

          
Tome la D929 hacia Arreau. En la salida, gire a la 

izquierda en la D918 hacia Col d'Aspin y luego Payolle.

Continúe por la D918 hasta Sainte Marie de Campan. 
Gire siempre a la izquierda en la D918 hacia La Mongie.

Los víveres están a la entrada de La Mongie

             Ruta 48Km Tiempo 1h15 



SENCOURS
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Le Col de Sencours  36 km et 43 km avituallamiento pequeño 
GPS 42.93068 , 0.13858

Volver arriba

     De La Mongie

Tome la D918 hacia el Col du Tourmalet 
5 km, deje el coche en el

aparcamiento antes del puerto.
A pie tomar el camino hacia Col de Sencours 
1 hora. Puedes ver a los corredores subiendo 

y bajando del Pic du Midi
En coche amarillo viaje en rojo viaje a pie

Tiempo total 1h15 



Tournabou

Luz
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Ravitaillement  

  Desde el Col du Tourmalet continuar por la D918
hacia Barèges.

11 km tiempo 20 mn

 Tournaboup  50,8 km avituallamiento pequeño 

GPS 42.90341 , 0.1025

Volver arriba
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